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しょくぶつ なん

Ql：植物ミネラルとは何ですか？
しょくぶつ だいち きゅうしゅう じょうたい か

●植物は大地のミネラルを暖収し、状態を変えて
かつよう

活用しています。
しょくぶつ ふく

●このようにして植物に含まれるミネラルを
しょくぷつ

「植物ミネラル」といいます！
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しょくぷつ とくちょう

Q2：植物ミネラルはどんな特徴があるのですか？
しょくぶつ ひじょう ちい でんき

●植物ミネラルは、非常に小さくマイナスの電気を
たいない きゅうしゅう

帯びているため、体内への暖収がよいのです。
たか あんぜんせい かがくしや かくにん

●そして高い安全性が科学者により確認されています。
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たしゅ りょうしつ ほうほう

Q9：多種で良質なミネラルをとる方法はないのですか？
つく きがじだい

●摂れない、作れないといわれた「ミネラル飢餓時代」に
しょくぶつ きせきてき はつけん わだい

植物ミネラルが奇跡的に発見されたという話題があります！

①米国ユタ州中央部エミリ ーでは

野性の動物が1怪我や病気をすると，
IJ

ある森に入ると伝えられていま’2.... ＿

�-1がpったU)la::13とUヰ1"t悛千といわれていi�7o

近年、この水に70種類を超える植物ミネラルが含まれて

いることが明らかになりました。

日、森へ向かった動物の

ゴを追ったインディアンは
孟ご
t真っ黒い地層から流れ出る水」を

飲んでいる動物を目にしました。

みる元気になる

の姿を見て

氷に秘密があると

考えられ・ ・ ・

0年以上語り

れてきました。
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